
企画
街づくり山口
イベント詳細はこちら▶

中心商店街謎解きラリー開催 10/1～10/31

商店街を探索
して、

謎を解こう！

隅々まで見な
いと

答えにはたど
り着くことが

できない… 
期間は1ヶ月

。

さぁ、挑戦し
よう！

受講料
無料

開催
期間

2022年10月1日土▶10月31日月

2022年

10月1日土▶10月31日月

9月21日水より予約受付スタート！ □「まちゼミ申し込みです」とお電話ください。
□ゼミの場所や内容・持ち物・材料費の有無などをご確認ください。

まちゼミ講座カレンダー

講座のジャンル

［お問い合わせ］  ゼミ開催各店へお電話ください。

◎お店の方が講師になって、プロならではの“コツ”、“使い方や考え方”などを無料※で教えてくれる少人数制のミニ講座です。
◎60～90分程度でわかりやすく、気軽に参加していただけます。
◎「お店」と「まち」のファンになって頂くための講座ですので、お店からの販売・勧誘は一切ありません。安心して受講してください。
※講座によっては材料費が必要な場合がございます。

■定員になり次第締め切らせていただきます。■申し込みは、各店の受付時間内にお願いします。
■申し込み初日は、電話回線の混雑が予想されます。ご了承ください。■受講対象者が限定されている講座もあります。ご注意ください。

お申し込み
は

各店へ！

受講者の皆様へのお願い 講師店の予防対策

健康つくる まなぶ
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「まちゼミ
」

ってなに？

ゼミを選ぶ
チラシの内容から受けたい
ゼミをお選びください。

1
申し込む

受けたいゼミのお店へ直接
お電話でお申し込みください。

2
参加する

時間・場所をお間違えのない
よう、ご参加ください。

3

新型コロナ
ウイルス感

染
予防対策

安心・安全

内容によっては材料費のかかるものもございます。
■ 材料費は原則として講座当日に会場で徴収します。
■ お申し込み後のキャンセルは、材料費を頂戴する場合がありますのでご了承
ください。

［小学生以下は保護者同伴でのご参加をお願いします。］

第3回 全23講座得する街のゼミナール
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講座の色にご注目 3つの色に分かれています 健康つくる まなぶ

1

①10月7日（金）
14：00～15：00　
②10月22日（土）
11：00～12：00、14：00～15：00

会場
【受付】10：00～17：00（水曜日・日曜日・祝日を除く）　【定休日】水曜日

美肌＆美白にな～れ！
簡単酒粕パックの作り方

大好評の酒粕パック作り！酒粕パックの
作り方を学び、手で実感して目で見てそ
の違いを体感してみてください。
●対象／どなたでも
●定員／4名
●持ち物／タオル
●材料費／100円
●講師／宮崎朋香

山城屋 ☎ 083-922-5757

2

10月15日（土）
13:00～13:30、14:00～14:30、15:00～15:30

会場
【受付】10：00～17：00（水曜日・日曜日・祝日を除く）　【定休日】水曜日

カラフルドリンクを作ってみよう！

好きなシロップを入れてカラフルなオリジナ
ルドリンクを作ってみよう。
●対象／小学生以下
●定員／4名
●持ち物／なし
●材料費／200円
●講師／宮崎朋香

山城屋 ☎ 083-922-5757
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10月30日（日）15：00～16：30

会場
【受付】11：00～17：00　【定休日】水曜日

旨い！鰻巻き玉子焼

鰻巻き玉子焼を楽しく作り
ます。
●対象／どなたでも
●定員／5名
●持ち物／エプロン
●材料費／800円
●講師／藤井清悟

西京げんや ☎ 083-920-0908

①10月12日（水）10：00~11：00
②10月19日（水）10：00~11：00
日常生活で気を付けていれば大丈夫な肩のセルフ
ケアを伝授！！
痛みの無い生活を共に歩みませんか？
●対象／どなたでも
●定員／3名
●持ち物／動きやすい服装、水筒
●材料費／なし
●講師／斎藤匡光

会場 新しい整骨院
【受付】10：00~19：00　【定休日】水曜日

☎ 083-902-5711

会場 スオウパーティ山口
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【受付】9：00~17：00　【定休日】水曜日・木曜日・金曜日・日曜日

お子さんと一緒に
プログラミング体験会

プログラミングがどんなものか、お
子さんと一緒に大人の方も体験し
てみませんか！？お子さん単独の参
加もOKです。
●対象／小学生高学年と大人のペ
ア（お子さんだけでもOK）
●定員／2組（最大5名）
●持ち物／なし
●材料費／なし　
●講師／原田哲也

☎ 070-4005-7432

会場 山口銀行　山口支店
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①10月7日（金） 10：00～11：00
②10月14日（金）10：00～11：00
③10月21日（金）10：00～11：00

【受付】9：00～15：00　【定休日】土曜日・日曜日

これで安心！
大切な家族の為にそなえる講座

自分自身や家族のための介護対策や
遺言、生前贈与や家族信託等につい
て、わかりやすく説明します。
●対象／どなたでも
●定員／4名または2組
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／戸田・鵜原・作間

☎ 083-922-1750 会場 宇部日報社　山口支社
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10月8日（土）13：00～14：30

【受付】9：00～17：00　【定休日】日曜日・祝日

プロが教える文章の書き方

●対象／どなたでも
●定員／5名
●持ち物／筆記用具
●材料費／なし
●講師／古重周三

☎ 083-929-3312 会場 I.D.Works

16

【受付】9：00-18：00　【定休日】水曜日・祝日

家づくり相談会

家づくりのお悩みや疑問
についてお答えします。
施工事例をご覧いただ
きながら、一緒に家づく
りと暮らしのことをお話
しましょう。
●対象／どなたでも
●定員／4世帯
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／福田悦子

☎ 083-929-3960 会場 SKM　読売新聞
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10月15日（土）10：30～11：3010月29日（土）10：00～12：00、13:00～15：00、15：00～17：00

【受付】9：00～15：00　【定休日】土曜日・日曜日・祝日

しんぶん教室

新聞は読んだことあります
か？こども新聞や朝刊を読
んで学ぼう。
●対象／親子
●定員／5組
●持ち物／鉛筆・消しゴム
●材料費／なし
●講師／千葉昭司

☎ 083-928-0427

会場 WEST TOWN COFFEE

18

水・日・祝を除く当社営業日 10：00～18：00

【受付】10：00～18：00　【定休日】水曜日・日曜日

あなたの不動産簡単査定

●対象／どなたでも
●定員／3名
●持ち物／固定資産税通知書
（毎年4月に市から届くもの、
あれば）
●材料費／なし
●講師／栗山・岡崎

☎ 083-902-6559 めだか屋ごっこ

19

【受付】10：30～18：30　【定休日】水曜日

選べるメダカ講座
①飼育法②分類法③品種

☎ 080-8479-6700 Fútbol & Café Corazón 

20

①10月1日(土)  10：00～11：00　②10月15日(土)10：00～11：00
③10月29日(土)10：00～11：00

【定休日】月曜日

めざせプロゲーマー！
eスポーツ体験会

eスポーツ経験者から初心者、
未経験者の方までどなたでも
参加OK！国体種目のゲーム
を体験しよう！
●対象／どなたでも
●定員／4名以上～8名まで
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／田邊尚也

corazon.tribe@gmail.com

10月19日(水)9：30～10：30　10月22日(土)9：30～10：30
10月23日(日)9：30～10：30

昨年好評だった初めての
メダカ飼育講座。今年も開
催致します。今回は分類法
や品種について学ぶコー
スもあり、選択式です。
●対象／めだかに興味が
ある初心者
●定員／2名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／佐久間正之

会場 生活協同組合　コープやまぐちここと　どうもん店
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10月23日(日)14：00～15：00

【受付】9：00～18：00　【定休日】なし

親子でスーパーマーケット体験

商品陳列やレジ打ちなど
スーパーマーケットのお仕事
を親子で楽しく体験していた
だきます。お店の裏側も少し
お見せします。
●対象／小学生
●定員／3組
●持ち物／マスク
●材料費／なし
●講師／明星清岳

☎ 083-901-0055
会場 生活協同組合　コープやまぐちここと　どうもん店

15

10月11日(火)14：00～15：00

【受付】9：00～18：00　【定休日】なし

初心者の方のための
お魚の捌き方教室

お魚を自分で捌いてみたいけれ
どどうすればいいのかわからな
いという方のために、熟練者が
やさしく丁寧にお教え致します。
●対象／どなたでも
●定員／5名
●持ち物／マスク、エプロン、
包丁

●材料費／500円
●講師／畔田隆弘

☎ 083-901-0055

会場 厨房用品とハモノの専門店 末廣

8

【受付】9：30～18：00　【定休日】水曜日

親子で楽しく包丁研ぎ体験

親子で一緒に包丁を研いでみませんか？きっと
お子さんもお料理に興味が湧くはずです！
●対象／親子
●定員／4組
●持ち物／マスク、エプロン、自分の包丁
●材料費／なし
●講師／川口和彦

☎ 083-922-0440 会場 厨房用品とハモノの専門店 末廣

9

【受付】9：30～18：00　【定休日】水曜日

マイ包丁切れ味復活！
包丁研ぎ講座

包丁を自分で研いでみたいけ
ど、研ぎ方がわからない？教え
てくれる人もいない。そんな方
はぜひ包丁の研ぎ方を学んでみ
ませんか！
●対象／どなたでも
●定員／4名
●持ち物／マスク、エプロン、
自分の包丁
●材料費／なし
●講師／川口和彦

☎ 083-922-0440 会場 クレイン

10

①10月11日(火)10：00～10：50　②10月25日(火)10：00～10：50 ①10月10日(月)10：00～10：50、11：00～11：50
②10月15日(土)10：00～10：50、11：00～11：50
③10月23日(日)10：00～10：50、11：00～11：50

①10月1日（土) 11：00～12：00　②10月10日(月)11：00～12：00
③10月29日(土)11：00～12：00

【受付】11：00～19：00　【定休日】水曜日

足と靴のお悩み相談室

「足に合う靴がない」「足のサイ
ズがよくわからない」「子どもの
靴の選び方は？」…。そんな様々
なお悩みをシューフィッターと
問答しましょう！
●対象／歩き初めのお子さま
から大人の方まで
●定員／4名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／菅沼 淳

☎ 083-901-5033

会場
【受付】10：00~17：00　【定休日】土曜日・日曜日・祝日

703アートデザイン ☎ 083-902-6203

①10月29日（土）13：30~15：30　②10月30日（日）13：30~15：30
SNSのプロフ絵（アイコン画
像）を自分で描いたイラスト
にしてみませんか？描いた
絵をスキャンし、画像デー
タと缶バッチにします。
●対象／どなたでも
●定員／4名
●持ち物／なし
●材料費／300円
●講師／野村直美

4 SNSプロフ絵を描いて
缶バッチにしよう！ 5 四・五十肩に苦しまないための

からだ作り

街づくり山口 街づくり山口
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申込制（日時指定なし）電話又はメールにて申込下さい

【受付】9:00～17:00　【定休日】土曜日・日曜日・祝日

中心商店街よろず相談

中心商店街のことなら
タウンマネージャーに
お任せください。出店や
イベントに関することな
ど、あらゆる相談に応じ
ます。
●対象／どなたでも
●定員／なし
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／青木敬介

☎ 083-902-3386

23

①10月15日(土)11：00～12：00　②10月29日(土)11：00～12：00①10月22日(土)11：00～12：00　②10月30日(日)11：00～12：00

英語で空港アナウンスに挑戦しよう！

●会場／コトサイト
●対象／中学生以上
●定員／4名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／田中佳菜子

空港業務で使う簡単なフレーズや英語の空港アナウンスが学べる英会話レッスン
です。元グランドスタッフと楽しく学びましょう！

22

【受付】9：00～17：00　【定休日】土曜日・日曜日・祝日

自分のこと知ってる？
価値観や強みを(再)発見しよう！

やりたいことがありすぎて困っ
てる。進路や就職どうしよう。
向いている職業や価値観など
ゲーム感覚で知っていこう。
●会場／コトサイト
●対象／中・高・大学生
　　　　（親同伴も可）
●定員／4名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／田中美穂子

☎ 083-902-3386 街づくり山口
【受付】9：00～17：00　【定休日】土曜日・日曜日・祝日

☎ 083-902-3386

受講者大募集!!

※「まちゼミの申込です」とお電話又は
　メールください

9/21（水）より
予約受付スタート
▶ お申し込みは各店へ

6
①10月18日（火）9：30～11：00　②10月20日（木）9：30～11：00
③10月22日（土）9：30～11：00

①10月1日（土）14：00～15：00
②10月10日（月）14：00～15：00
③10月29日（土）14：00～15：00

真鍮盤から
デザートスプーンを作ろう！

真鍮プレートを糸鋸で切り
出し、形成から磨きで仕上
げ自分だけのお気に入りの
スプーンを制作します。完
成後にデザート実食。
●対象／18歳以上
●定員／4名
●持ち物／なし
●材料費／1200円
●講師／佐伯和章

会場 KO SILVER
【受付】11：00～19：00　【定休日】不定休

☎ 083-921-5553

①10月13日（木）19：00～20：30　②10月15日（土）19：00～20：30
人狼やワードウルフのテーブル
トークRPGを通して、想像力豊
かでバチバチな対話を一緒に楽
しみましょう！
●対象／18歳以上
●定員／6名
●持ち物／なし
●材料費／なし
●講師／佐伯和章

会場 KO SILVER
【受付】11：00~19：00　【定休日】水曜日

☎ 083-921-5553

7 人狼ゲームから学ぶ
コミュニケーション術

新聞社のベテラン記者が、簡潔で分かりやすい文章の書き方や、報道写真の撮り
方を伝授します。

美味しいコーヒーを飲みながら、その場であなたの不動産を査定します。

k.aoki@machi-yamaguchi.com

コトもの体験会

４つのワークショップを開催します！

　・アロマde手ごね石けん作り
　・髪飾りにもなるブローチ作り
　・幸せを呼ぶサンキャッチャー作り
　・ステンドグラスサンキャッチャー作り

10月16日(日)  第１部13：30～ 第２部 15：30～

コトサイト塾

会場／コトサイト
対象／小中学生
定員／各10名
持ち物／筆記用具、教えてもらいたい科目の教材
参加費／なし

10月2日(日)
第１部 11：00～12：00　
第２部 14：00～15：00

●お申し込みは、右記二次元コードの
　専用フォームからお願いします
　運営/株式会社街づくり山口

●お申し込みは、右記二次元コードの専用フォームからお願いします
　運営/株式会社街づくり山口

コトサイトNEWSコトサイトNEWS

やれば出来る！山口大学の
現役大学生がマンツーマン
方式で勉強を教えます！
<5教科対象>

会場／コトサイト
対象／小学生以上
定員・参加費／それぞれのワークショップから詳細を確認してください

幸せを呼ぶサンキャッチャー作り

山口井筒屋2階


